Geluksdialoog®© voeren in 5 stappen

Draag bij aan een gelukkige(re) samenleving ... simpelweg door de

Dag 1
Waarom zou er \
meer aandacht

moeten zijn voor.

geluksdialoog® te voeren!

Alles begint met de waarom. Simon Sinek heeft
het over de big WHY: als je weet waarom iets
belangrijk is voor jou, lijkt het opeens veel

geluk in makkelijker om hiervoor precies te doen (of te
de politiek? laten) wat er voor nodig is.
Geluk(kig) in de politiek 5-daagse #gel uk
Geluk zit in een klein hoekje, maar als je er geen Dag 2
00g voor hebt, zul je het niet vinden. Wat maakt jou -

#kleingeluk

iedere dag weer -
gelukkig?

Geluk(kig) in de politiek 5-daagse

Dag 3
Wie maak jij
gelukkig? Leg uit!
(oftewel:

aan anderman
geluk?)

Geluk(kig) in de politiek 5-daagse

Van betekenis kunnen zijn voor een ander,
draagt bij aan ons eigen geluk.

#samengeluk

Een gelukkige samenleving, daarvoor moeten we Dag 4
allemaal gelukkig samen leven. Kom je huis uit

en kijk eens om je heen!

#gelukkigesamenleving

Wat maakt jou - in

Geluk(kig) in de politiek 5-daagse

Dag 5

Wat zou jij kunnen
bijdragen of

toevoegen aan

datgene wat jou

gelukkig

maakt?

Geluk(kig) in de politiek 5-daagse

Jij hebt een talent en ideeén die je kunt inzetten
om iets toe te voegen.

#1plus1is3
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